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聖若瑟：聖召之夢

 

 

親愛的弟兄姊妹們：

去年 12 月 8 日是聖若瑟被奉為普世教會主保的 150 周年，是慶祝聖若瑟特別一年的開幕之日（參
閱：2020 年 12 月 8 日，宗座聖赦院法令）。為了「加強我們對這位偉大聖者的愛」，我寫了《以
父親的心》這封宗座牧函。聖若瑟是個出眾的人，卻又「與我們人類經驗十分接近」。他沒有驚人
之舉、也沒有特別的神恩，在旁人眼中與其他人無異。他寂寂無名，又不引人注目：福音並沒有記
載他的話語。然而，在天主眼中的聖若瑟卻藉著平凡的生活成就了不凡。

天主看的是人心（參閱：撒上十六 7），並且在聖若瑟身上認出了一顆父親的心──使他能在日常工
作中付出和造就生命。各種聖召的目標，也都是如此：每天造就和更新生命。上主渴望塑造為人父
母的心：敞開的心、積極主動的心、慷慨自我奉獻的心、寬慰焦慮而富於憐憫的心，以及堅定持守
盼望的心。疫情使得人們對未來、對生命的意義茫然而恐懼，在這充斥著脆弱和痛苦的 時代，司鐸
與度獻身生活者尤其需要這樣的素質。身為一位「鄰家的聖人」，聖若瑟以一顆謙和的心來與我們
相遇，而與此同時，他強而有力的見證，也能讓我們在旅途中得到指引。

就個人的聖召而言，聖若瑟為我們提供了三個關鍵詞。第一個是夢。每個人都夢想能在生命中自我
實現。照理，我們都會去懷抱遠大的想望、崇高的志向，這都是成功、金錢和娛樂，這種短暫的目
標所不能滿足的。如果要人們用一個詞彙來說出自己的人生夢想，答案應該不難想像：「愛」，因
為愛揭開了生命的奧祕，生命有愛，才有意義。誠然，只有交出生命，才能獲得生命。只有慷慨地
交出，才能真正的擁有。就此，聖若瑟可以教我們很多事情，因為透過天主啟示給他的夢，他讓自



己的生命成了一份禮物。

福音中記載了四個夢（參閱：瑪一 20；二 13、19、22）。雖然都是天主的召叫，但要接受，卻都
不容易。若瑟全心信賴天主，為了順從天主神祕的安排，在每一個夢醒時分，他都必須冒險犧牲自
己的計畫。我們可能會問：「為什麼要這麼相信晚上做的夢？」雖說古人很重視夢，但面對生活的
現實，夢也就是芝麻蒜皮的小事。然而，聖若瑟卻毫不猶豫地讓夢來帶領自己。為什麼呢？因為他
早已全心歸向上主，傾心於祂。些微的指示，便足以讓他警醒的「內在耳朵」認出天主的聲音。我
們的召叫也是這樣：天主並不喜歡浮誇地顯示自己，壓迫我們的自由。祂會溫和地訴說自己的計畫
。祂不會用眼花撩亂的圖像壓迫我們，而是直接對我們的心，輕輕地說話，透過我們的思想和情感
來接近我們、跟我們說話。祂會讓我們像聖若瑟一樣，去看見那意想不到而深邃的視野。

若瑟的夢確實帶他經歷了自己想像不到的事。第一個夢，打亂了他的婚約，卻讓他成了默西亞的父
親；第二個夢，迫使他逃往埃及，卻保全了家人的性命。第三個夢，是重踏故土的預言，而第四個
夢，卻又讓他再次更改計畫，帶他來到了耶穌開始宣講天國的地方──納匝肋。每一次的變動，他都
鼓起勇氣去跟隨天主的旨意。聖召也是如此：天主的召叫一直都在敦促我們去踏出第一 步，交出自
我，勇往直前。若是沒有冒險，就不會有信德。只有坦然地向恩寵順服，放下自己的計畫、離開舒
適圈，我們才能真正地向天主說「是」。而且我們每次答覆的「是」都參與了更大的計畫，因此都
會結出果實；雖然我們只能看到一些細節，可是那位神聖的藝術家，不但知道全部的計畫，祂也付
諸行動，將每個生命都化為藝術傑作。在接受天主的計畫上，聖若瑟是個出色的榜樣。但他是積極
地接受：絕非勉強地認命。若瑟不是「一個被動消極的人，相反地，他是勇敢和堅強的人」（《以
父親的心》，4）。願他幫助每個人，特別是正在分辨的年輕人，讓天主的夢都能成就在他們身上。
願他激發他們的勇氣，向那時常令人驚奇、永不令人失望的上主說：「是」。

聖若瑟的旅程，以及聖召之旅的第二個關鍵詞，是服務。在福音中可以看到，若瑟完全為他人而活
，從不為自己而活。基於他那毫無保留的愛，天主的子民以至潔淨配的名號來呼求他。他讓自己的
愛，從一切占有慾中獲得自由，使自己能迎接各種服務工作。他的慈愛照顧，綿延世代；他的忠實
守護，使他成了教會的主保。同時，聖若瑟懂得如何活出自我奉獻的意義，他也是善終主保。然而
，他之所以能夠服務、犧牲，都是因為有更大的愛在支持他：「每一個真正的召叫都是出於自我奉
獻，這是單純犧牲的成熟。聖職人員和獻身生活者也同樣需要這種成熟。無論我們的召叫是婚姻、
獨身還是守貞，如果只停留在犧牲的邏輯，而未達到自我奉獻的成熟，那麼，這召叫就不能成為愛
之美與喜樂的標記，甚至有可能導致憂愁、悲傷和挫敗的危機。」（《以父親的心》，7）

服務，是自我奉獻的一種具體展現。對聖若瑟來說，服務不是什麼崇高理想，而是日常生活的一部
分。他曾努力為耶穌尋找、預備出生的地方；在黑落德的憤怒之下，安排了匆促的埃及之旅，盡全
力保護了耶穌；當耶穌失去了蹤影，他馬上趕回耶路撒冷；即使身處異鄉，仍然在用工作養家。簡
而言之，他在人生不如意時，並沒有灰心喪志，這樣的心態，讓他適應了不同的處境：成為一個樂
意為服務而生活的人。若瑟就是這樣迎接生命中頻繁，而又時常出乎意料的旅程：為了人口普查
，從納匝肋到白冷，再到埃及，後來又返回納匝肋，還有每年都要上耶路撒冷去。每次面對新的狀
況，他都沒有抱怨，隨時準備動手解決問題。我們可以說，他就是天父在地上向祂聖子所伸出的援
手。所有蒙召成為天父勤奮工作的雙手，為要向祂的子女服務的人，對他們而言，若瑟就是他們模
範。
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因此，我願將聖若瑟──基督之勤衛、聖教之保障，視為聖召之保障。事實上，他保衛，是因為願意
服務。福音告訴我們：「若瑟便起來，星夜帶了嬰孩和祂的母親」（瑪二 14），從這裡可以看出
，他對家人是多麼地關心。為能不負所托，專心照顧，他從不浪費時間去煩惱自己不能掌握的事情
。如此深刻的關懷，不僅是真實聖召的標記，也是天主愛人的見證。若能放下自己的野心，不再沉
溺於幻想，又能照顧上主藉著教會所託付給我們的一切，這是多麼美麗的基督徒生活！如此，天主
就會在我們身上傾注祂的聖神、祂的創造力；祂在若瑟身上行了奇事，同樣也會在我們身上創造奇
蹟。

天主的召叫，使我們最大的夢想成真；而慷慨的服務、周全的照顧，則是我們的答覆。聖若瑟的日
常生活，以及基督徒的聖召，還包含了第三種特徵：信實。若瑟是個「義人」（瑪一 19），每天都
安靜地侍奉天主和祂的計畫。當生命遭遇困難，他會仔細思考該怎麼辦（參閱：瑪一 20）。他不但
從容不迫，拒絕草草了事，也沒有跟隨直覺和只顧當下。他反而耐心思考一切。他知道人生的基礎
，只能建立在不斷地投身於重大的抉擇。從那木匠（參閱：瑪十三 55） 謙遜的謀生之道就可以看
得出這一點來──他在工作中的那份堅持與恆心，雖然在當時不足為奇，卻激勵了後代每一位父親、
勞工和基督徒的日常生活。因為聖召就跟人生一樣，只有透過日復一日的信實才日臻成熟。

如何培養這種信實？依照天主的信實。在夢中，聖若瑟聽到的第一句話是邀請他不要害怕，因為天
主永遠信守祂的許諾：「達味之子若瑟，不要怕」（瑪一 20）。當你渴望將生命交給天主，覺得不
能再推遲的時候，可能會有點迷茫、有點猶豫，但上主也同樣跟妳說，親愛的姊妹，還有你，親愛
的弟兄：「不要害怕。」即便你發現自己處在考驗和誤會中，只要每天努力尋求祂的旨意，祂都會
一直重複這句話。當你在你聖召的路途上，回到最初的愛時，你都可以聽到這句話。這句話為那些
用生命向天主說「是」的人，如同聖若瑟：每天在信實中度日，就如同副歌一樣陪伴著他們。

這種信實才是喜樂的祕訣。禮儀中有一首聖歌寫道，在納匝肋的家，有一種「清澈的喜樂」。若是
關心真正重要的事：忠實地親近天主和我們的近人，便能每天享受這種簡單的喜樂。這種簡單而燦
爛，樸實又充滿希望的氣氛，若能瀰漫修院、會院，還有神父們的住所，那會多美好！親愛的弟兄
姊妹們，在這樣一個時代裡──充斥著轉瞬即逝的情感和選擇，但不會帶來喜樂，我祝你們藉著有力
的信實見證，在弟兄姊妹中為祂服務，慷慨地讓天主成為生命中的夢想，得到清澈的喜樂。願聖若
瑟──聖召之保障，以父親的心陪伴你們！

教宗方濟各

羅馬，拉特朗聖若望大殿
2021 年 3 月 19 日，聖若瑟瞻禮

 

（台灣地區主教團 恭譯）
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